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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Corazén Inmaculado de Maria
1.2 Localidad: N/A . v
2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: REDES 3 3 2025 | al | 10 3 2025

2.2. Nombre del encuentro: Encuentro generacional - Encuentro intergeneracional.

2.3. Acompariante social a cargo de la digitacion: Alba Myriam Romero Mufoz

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Fomentar el intercambio de experiencias o conocimientos entre diferentes generaciones, mediante actividades generacionales e intergenera-

cionales que promuevan la empatia, la cooperacién y el aprendizaje mutuo, contribuyendo a la resignificacién de imaginarios y practicas favo-

rables al envejecimiento y la vejez.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Generacional: Fomentar un ambiente de espiritualidad y reflexién a través de una liturgia especial y el rezo del santo rosario, en el que las

personas mavyores de la comunidad de cuidado puedan compartir sus experiencias de fe catdlica, resaltar el papel de los laicos en la evan-

gelizacion y el fortalecimiento de los lazos generacionales.

2. Intergeneracional: Fomentar la interaccién intergeneracional mediante el establecimiento de didlogos entre los nifios y las personas mayo-

res, promoviendo el trabajo colaborativo en el reparto de alimentos y el intercambio de experiencias, con el fin de fortalecer los lazos de convi-

vencia y compartir el valor de la comida como elemento cultural y afectivo.

3.3. METODOLOGIA

1. 03/03/2025: 15:00 - 15:45 Generacional: Se invita a las personas mayores para que participen en la actividad, en la que se comparten acti-

vidades desde el rito catdlico a partir de lecturas y del rezo del rosario.

2. Encuentro Intergeneracional: 10/03/2025: 09:30 - 10:40 Se reciben a los nifios invitados del grupo 2B del Colegio Nogales Country

School, se realiza entrega de los alimentos que se van a compartir al area de nutricién para el alistamiento de los mismos y luego se

INICIAL

comparte el alimento con didlogos que se entablan entre las personas mayores y los nifios asistentes a la actividad.

3.3.1 MOMENTO

1.03/03/2025: Se recibe a la invitada y se ubica en el salén en el que se va a realizar la actividad, seguido a ello, se informa a las per-

sonas mayores acerca de la actividad para quienes presenten interés puedan participar. En el desarrollo de la actividad en un ambien-

te de recogimiento y fraternidad, la invitada legionaria de Maria acomparié a las personas mayores de la Comunidad de Cuidado en la

lectura de una liturgia especial, seguida del rezo del santo rosario. Durante el encuentro, se compartieron experiencias de vida en la

fe catdlica, resaltando el papel de los laicos en la evangelizacién y el servicio al projimo como una expresion de la fé en Dios, algunas

de las personas mayores sugirieron gue la actividad se deberia extender porque les gustaria realizar otros sacramentos como son el

de la confesidn, asi como les gustaria escuchar otras lecturas relacionadas, en el momento se propone gue en los préximos encuen-

tros se de continuidad a la tematica y las personas mayores aceptan. También se menciona que para el préximo miércoles 05 de mar-

zo se estara ofreciendo una eucaristia y se estara realizando la imposicién de la ceniza ya que es el inicio de la cuaresma.

2. 10/03/2025: Se reciben a los nifios invitados del grado 2B del Colegio Country School y se realiza una presentacién de la Comuni-

dad de Cuidado, asi como de las condiciones generales de las personas mayores, realizando recomendaciones asi como indicando

CENTRAL

que si surge alguna duda la pueden consultar conmigo, luego de ello, se ingresa a la zona verde donde se encuentra la mayoria de las

3.3.2. MOMENTO

personas mayores, aunque también se ingresa al salén de actividades en el que se saluda a las personas mayores quienes no desean

estar en la zona verde, luego, realizo grupos de dos o maximo tres nifios para que cada uno de ellos interactle con las personas ma-

yores, alli indagan por sus nombres, sus gustos y por algunas actividades que les gusta realizar en la Comunidad de Cuidado, algunos

nifios preguntan por las familias y algunas personas mayores preguntan si los nifios tienen hermanos o mas familiares generando un

dialogo intergeneracional, de manera adicional se pudo observar a algunos nifios quienes quisieron ayudar a las personas mayores

por ejemplo para amarrar los cordones y para ello pidieron ayuda a los cuidadores o a sus docentes, también se observa que algunas

personas mayores aceptan ser abrazados por los nifios generando asi lazos afectivos y una resignificacion de los estereotipos frente

a la vejez y el envejecimiento.

1. 03/03/2025: Para finalizar se recuerda a las personas mayores que el proximo miércoles 05 de marzo se realizara la eucaristia en

horas de la tarde y se estara realizando la imposicion de la ceniza para quienes estén interesados.

2. 10/03/2025: Al finalizar la actividad los nifios se despiden de las personas mayores y se agradece por su participacion en la activi-

FINAL

dad, se realiza una reflexién en la que se busca que se mantenga la solidaridad con las personas mayores con quienes puedan tener

3.3.3. MOMENTO

contacto los nifios y a las personas mayores se le agradece por recibir de manera afectuosa a los nifios invitados.




3.4 RECURSOS

RECURSOS FISICOS

RECURSOS HUMANOS

Biblia catdlica

Personas mayores

Libro de oracion

Profesional en Trabajo Social

Amplificador de sonido

Profesional en Psicologia

Micréfono

Profesional en Gerontologia

Invitada de la Legidén de Maria.

Grupo 2B del Colegio Nogales Country School

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

1. En la actividad del encuentro generacional participaron 58 personas mayores quienes participaron activamente frente a la temética.

2. En el encuentro intergeneracional participaron 70 personas mayores interactuando con los nifios invitados y quienes disfrutaron de la compa-

fiia de los invitados.

Edgar Eduardo Lombana Blanco C.C 19441238

Martha Lucia Ramirez C.C 51628256
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Fecha de evaluacion del encuentro: 03/03/2025 y 10/03/2025

Nombre del profesional que evalla: Alba Myriam Romero Mufioz
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